MARINA ORTH

TEAMFLOW BRINGT ERFOLG
erliebensWERTEs Management

DACHSBERGSTRARE 16
34131 KASSEL
TEL.: 01732843805

INFO@MARINA-ORTH.DE
WWW.MARINA-ORTH.DE

VITA &
EXPERTISE

PERSONALENTWICKLUNG
STRATEGIEBERATUNG
FUHRUNGSCOACHING
MITARBEITERTRAINING

Geburtsort: Marburg / Wehrda
Geburtsdatum: 22.06.1977
Familienstand: ledig
Staatsangehorigkeit: deutsch

Muskeltraining, AIDA Reisen um die Welt zu entdecken, Naturbezug, Fallschirmspringen, Horbucher,
Netzwerken, Musik, Campen, Videobearbeitung, Fotografie, Strategisches Facebook Marketing

e Unternehmens- und Konzeptentwicklung
e Gesundheits- und Strategieberatung

e Erfolgs- und Changemanagement

e Lifestyle- und Fuhrungskréftecoaching

e Kommunikations-und Mitarbeitertraining

e Expertin fur erliebesWERTEs Management
e Kinetic+ Koordinatorin BGM Hessen und BGM — Stutzpunkt Kassel

e  Gesundheitsbotschafterin der www.nordhessen-trainiert.de Gemeinschaft

e Mitglied und Gastebetreuerin des Erfolgsnetzwerkes BNI - Abteilung Gesundheit - Kassel
Wilhelmshohe

e Individualisierung der Schulungsunterlagen, der Trainingsmodule inkl. Videoarchivierung des
BSM by Finius® fur die Signal Iduna, Hamburg

e Inhaberin und Trainercoach der Marke MENSCHEN[ER]JKENNTNIS® und Ausbilderin des
erLebensART ® Instituts — Schwerpunkt NLP und Systemische Strategien, Kassel

e Konzepttrainerin und Mitentwicklerin Business Service Modelling® by Finius GmbH, Kénigsstein


http://www.nordhessen-trainiert.de/

Selbststandige Lizenzpartnerin und Seminarleiterin fur Synergos Profiling©, Powerbriefing©,
Future Service©

Qualitatsmanagement, Strategieberatung und Teamcoach Balance GmbH, Kassel
Bedarfsgerechter und strategischer Unternehmenscoach, Prozessbegleiterin fur ganzheitliches
Change Management

Seminarreisen zur Personlichkeitsentwicklung und Teamprozesse zu den Themen Burn Out
Profilaxe, Unternehmenswerte, Rollenkonzepte, Zielearbeit, Team Building, Angst Coaching und
Resilienz Training

Mitentwicklerin und Gebietsbetreuerin — SUD — des Theken- und Bistrokonzept der INLINE
Unternehmensberatung GmbH, Dorsten

Seminarleiterin fur Verkauf, Gruppenmoderation, Kommunikation, Resilienz, Gewaltfreie
Kommunikation, und Zielorientierte Gesprachsfuhrung

Moderatorin, Rednerin, Workshop - und Vortragsleiterin zu verschiedenen Fachgebieten in und

auBerhalb der Gesundheitsbranche und in speziellen NLP Kontexten

e Selbststandige Partnerin der INLINE Unternehmensberatung GmbH, Dorsten als

Unternehmensberaterin fir Damen — und Fitnessclubs im Raum Kassel

e Konzeptentwicklerin - D, A, CH -, Lizenzbetreuerin — PLZ 3,7,8,9- , Referentin und

Umsatzexpertin des INJOY Abnehm-—, Figur und Erndhrungszentrums, Dorsten

e Buchautorin, ,Typisch weiblich”: Erfolgsstrategien im Umgang mit der weiblichen Zielgruppe,

INLINE Verlag Schermbeck

e Impulsgeberin fir Marketing Malnahmen und Testmarktbetreuung

August 1983 — Mai 1987
Juni 1987 - Mai 1993
Mai 1993 — Mai 1996

Juni 1996 — Mai 1997

Grundschule Niedenstein

Gesamtschule Gudensberg, Mittlere Reife

Ausbildung zur Kauffrau im GroB- und AuBenhandel
Fa. Richter & Frenzel, Kassel

Paul-Julius— von Reuter Schule, Kassel

Abschluss: Fachhochschulreife in der

Fachrichtung Wirtschaft und Verwaltung

1999 - 2002

2007 - 2008

Ausbildereignung, IHK Kassel
Fitnessfachwirtin, IHK Bonn
Fachtrainerin fur Fitness, Gesundheit und Pravention, IHK

Saarland



2011 -2014 Ausbildung zum NLP — Practitioner, Master, Coach, Trainer,
DVNLP

2017 — Sommer 2018 Zertifizierung zur Fachkraft fur betriebliches

Mai 1993 — Mai 1996 Aushilfstatigkeiten in verschiedenen Erlebnisgastronomien,
Soest, Hamm, Kassel und Paderborn
Juni 1996 — Mai 1997 Aushilfe im Cafe Caba, Kassel
Juni 1997 - Juni 1998 zeitbefristeten Vertrag, als kfm. Angestellte
Fa. Cognitio Verlag, Niedenstein
Aushilfe El Sol, Kassel
Juni 1998 — Mai 1999 zeitbefristeten Vertrag als kfm. Angestellte
Fa. German Parcel, Guxhagen
selbststandige Kurstrainerin
Vital In, Bad Emstal
TOP Line Gesundheitsclub, Bad Zwesten
Mai 1999 — Nov. 1999 kfm. Angestellte
Fa. BAUMO Vertriebs- GmbH, Baunatal
selbststandige Kurstrainerin
Vital In, Bad Emstal
TOP Line Gesundheitsclub, Bad Zwesten
Fitness Factory, Kassel
She Body, Kassel
Nov. 1999 — Juni 2000 Selbststandige Personal, Kurs — und Flachentrainerin
verschiedene Clubs in Kassel und Region
Ausbilderin von Aerobic B Lizenzen mit Horst Meise
Juni 2000 — Juli 2001 leitende Angestellte
Fa. Fitness Factory, Kassel
Referentin des Landessportbundes Hessen
Januar 2002 - April 2002 Studio - Leitung, Fa. INJOY Lady, Kassel
Referentin des Landessportbundes Hessen

Selbststandige unterschiedliche Projektauftrage




Nov. 2002 — Nov. 2008

Nov. 2002 — Mérz. 2009

Clubleiterin und Testmarkt Stltzpunkt

INJOY Lady, Dorsten
Referentin der INLINE Akademie
Expertin der INLINE Unternehmensberatung far Damenclubs,
Figurprojekte und Abnehmkonzepte, Dorsten
Zertifizierung der beiden Dorstener INJOY Clubs nach der DIN
ISO 9001
Clubleiterin und Assistentin der Geschéftsinhaber

INJOY Lady, Gladbeck
Actiweight Expertin und Frontfrau

INLINE Unternehmensberatung GmbH
Qualitatspruferin der Marke INJOY, Deutschland und Osterreich

1999 - 2002

2002 - 2008

September 2013

November 2015

2015 - 2016

Zahlreiche Trainerfortbildungen mit dem Fokus auf den
Kursbereich

Erganzende Lehrgange und Lizenzen im Management, fur die
Trainingsflache, den Verkauf und in der Ernahrung. INLINE
eigene Lizenzprogramme, Chefrunde, regelméafBige INJOY
Partnertreffen, INHOUSE Coachings in Dorsten und alle Besuche
beim INLINE Kongresse

Synergos Profiling®, Hamburg

Interne Beraterausbildung, INLINE GmbH, Dorsten

Power Briefing© und Future Service© by Hans-Jirgen Hartauer
Interne Ausbildung zur i Level Service & Strategie Trainerin by
t&t gbr, Mtnchen

Kybernetic Seminar 1 Verkauf & Weiterempfehlung, Umberto
Saxer TM

Abendschule Prufungsvorbereitung zum Heilpraktiker

Psychotherapie, TO BE OK Institut, Baunatal



2016 - 2017 Qualifizierungslehrgang Service Design als Trainerin fur Business
Service Modelling® by Finius Unternehmensberatung GmbH,
Konigsstein

NLP Lehrtraineranwarterin, DVNLP

In Vorfreude auf die gemeinsame Zukunftsgestaltung verbleibe ich mit motivierten Grufen,

MARINA ORTH

ENTWICKLUNG BERATUNG TRAINING COACHING

TEAMFLOW BRINGT ERFOLG!



